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BospacrHas Kateropus: aexu 12-18 ;
%.wa_a «ZHI T ..:E\ K ¥
" o P S\ HpbL, | - " 7
Ne P — aua..,w/.\,m,h.wﬁ Bhgihr a Vrneso-| OI1, MutepaibHble JIEMEHTBI, M BHTAMHHBL, MT Bura-
peu. i BCETD sl T KKan " . . muH C,
Na K Ca Mg P Fe BuramuH A PD T Bl B2 PP HD M
74T |HMkpa kabaukopas (3aBO/ICKaA) 100 1,30 520 9.40 87,40 2,501 212,67 10,27 14,50 18.85 0,63 0,00 533,33 110,83 0,58 0,03 003 0,33 0,58 833
Cyn kaptodenbHblil ¢ ’ ] ) ’ : : : ;
46 |makapOHHBIMH W3JICIHAMK 250 2,66 260] 2033 113,71 6.88] 41540 12,60 21,14 53,96 0.84 0,00 1212,00 252,25 1,39 0,09 0,05 0,99 1,80 6.45
181-13|KoTeTsl, OHTO4KH, LIHHILEIH 100 16,03 1806| 2653 322,08 58,56 63,91 33 80 8,40 4200 0.47 35,20 25,14 48,11 0,30 0,03 0,071 024 0,84 0,23
106-13|Kaia rpeuHesas Bajkas 180 5,76 583 2520| 175,50 680,44 1,48 752 0,39 2,63 0.06 17.56 13,17 19,76 0,04 0,00 0,01 0,00 001 0,00
ik |KoMnor u3 yepHomionod padutst (200 0,00 0,00 9,78 37,17 0,10 0.30 0,29 0,00 0,00 0.03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ITK | Xaeb nuieHnyHbLi# 60 428 (.42 2828 13435] 29940 4910 10,56 734 33,93 0.57 0.00 0,00 0,00 0,66 0.04 0,01 043 133 0,00
Hroro 890 30,04 32,01 119,52 870,21 1047,87 742,86 75,04 51,74 151,38 2,62 52,76 1783,65 430,96 2,97 0,19 0,18 2,00 4,56 15,01
Jlennb: sBTopoit Heaeusi: nepsas
BospacTuas Kateropus aeru: 12-18 Jer.
‘o Benxu, | Kupbi. 1 oy . i
Wr.: Hanmenosanne 6:10/1a Beixon, r ; Yraeso- - 3L, MuHEpaIbHbIC WIEMCHTHI, MI' Buravunbl, M1 m_:.mr.
: . . bl T KKal . . . Mtk C,
§ boer BEEIY Na K |Ca Mg P Fe Buramun A P3 e Bl B2 PP H) ™I
Canar u3 HeI0KOUaH HOH KANveThl A
3/1 |pact/MacioM 100 1.60 597 892 91,56] 201.30| 26767 44 70 14,38 2813 0,35 0.00 17,83 2,73 273 0,03 0,03 0,62 0.82 40,13
63 |lIlviursie uibljL € Kypuuei 250 323 3.1 23.85| 15858| 353399| 370.64 24,20 26,28 77.58 1.21 23,25 102641 213,03 1,23 0,11 0.10 1.14 216 8.00
88-08 |Kotera puidnas “Henrvi 100 17,19 15.37 2474 264,10 6221 29508 43,12 37,22 169,14 077 35,88 27.52 65,50 308 0.07 0,10 0.82 3.62 (.60
92-08 |1 lrope KaprodebHoe 180 3.71 6,39 2582 176,01 44129 79949 4901 34,15 102,12 1.3 24,62 48 38 30,52 0.26 0,14 0,13 1.6l 299 12.31
Yaii ¢ caxapoM 200 0.18 0,04 921 3588 .10 0.26 026 0.00 0,00 003 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 (.00 0,00
X:1ed ey 60) 428 .42 28.28| 134,35] 29940 49, 10.56 7.31 037 0,00 0.00 0,00 .66 0.04 0.01 043 133 0,00
Hroro 890 30,19 32,09 120,83 860,49 155829 198223 171,85 119,34 4.39 83,75 120,15 331,78 7.96 0,40 0,38 4,62 1091 61,05




enn: TpeTnii

Heneas: neppas

Bospacrnasn kaveropusi: aern 12-18 aer.

| " bewit o DATBHEIC TICMEHTHL Ml _ Buta-
| Hansenosanne ne @ BINOZL, | = T i C
| BEOIC peen K |ta Mg p Fe Burawin A B ) 17 Bl 132 1) Al
1 opouek 3eic ¢ HioM 4.96 7.46 904 32| 30760 26.60 86.86 1.04 ) 246.00 248 0.1 012 0.38 1,74 7.80
| Pacconsink enuny pagcKHi
129 |cmeTanoit 250 275 6.28 1925 16786 7086 46334 23.83 26.01 7619 0.99 8.635 23500 241 ( 0.06 1.00 1.86 7.20
t
81-08 [(bpukajenskn "llervinok” 100 15.14 989 3026 22933| 1417.66 40.88 3971 28 30 0.21 18,72 18.24 34.92 0,19 ! 0,03 0.10 042 0.12
228 VETA TYIIEHAs 4,14 5.83 2191 169.63 82.52| 66845 101 .44 36.03 72,11 1.39 0.00 158.76 89.27 3.05 0.07 1.24 2.05 32.99
160T | Hanutok w3 coka 200 0.24 0,04 1377 54.27 3,10 53.06 334 1.74 0.64 0,05 0.00 0,04 0.10 0,40
Tk | Xoied pianoit 60 3,73 0,63 22,77] 106,03] 366,00] 12936 18,48 24,53 82 48 2,03 0,00 240 0,60 0.84 0.03 0,33 1,20 0.00
Hroro 890 30,96 30,13 116,99 842,44 2347,74 1462,30 213,40 111,92 348,98 6,30 TEAT 1737,33 440,79 9,02 0,33 0,32 3,29 48,51
Jlenn: yerBepThiit Heaensn: nepsas
BospacTHas kateropus: netu 12-18 aer.
No Beaku, r | XKupel, r . =1 9 : . AR Bura-
No T BRI Vi _nmw :.u MuHepaIbHbIE ICMCHTHL, Buramuubl, Mr e
pen. BCCro BCETO ARk, T L ’ e ) e
Na K Ca Mg P Fe Buramun A |B PD T2 Bl B2 PP HD MI
576 T |Orvpen cBeskuii (Hapeska) 100 0,75 0,10 3,20 14.39 8.00] 12410 20,25 12,20 36,55 0.50 0,00 48.00 10,00 0,10 0,00 0,05 0.15 0,30 4,00
boput ¢ kanycroi, Kaprodenem u
39-08 |cmeTanoii 250 1,96 6,09 1369] 11367 76765| 347,53 39,23 21,45 4959 0,99 8.65 776, 176,06 2,33 0,05 0,05 0,58 1,08 8,21
76-08 |Kot:1era "3aranka” 100 16,77 10,39 10,47] 233,16 15,20] 168,34 22,89 1331 37,94 0,71 15,00 8.00 4590 2,74 0.04 0,06 0,24 0.86 2,71
468 |I'opoxosoe nipe 180 7,26 11,26 57,47| 32855 1,62 2,86 2,28 0,00 2,82 0,02 25,92 25,92 48.60 0,11 0,00 0,01 0,01 0,02 0,00
629 |Yail ¢ IMMOHOM 200 0.24 0,05 14,07 5561 0,92 10,44 2,86 0.73 1,34 0,08 0,00 0,56 0,14 0,01 0,00 0,00 0,01 0,01 1,12
TTK [ Xoed pianoii 50 3,11 0,53 18,97 88.36| 305,00 107,80 15,40 20,44 68,73 1,69 0,00 2,00 0,50 0,70 0,06 0,03 0,28 1,00 0,00
Hroro 880 30,09 28,41 117,87 833,93 1098,39 761,06 102,90 mw.. 14 196,97 4,00 49,57 860,63 281,20 5,99 0,16 0,20 1,27 3,27 16,05



Jeun: nureiit Heaensi: meppas
BospacTHas kateropus: aeru 12-18 Jer.
Beinku, r =
No Hanvenosanue Gaona — citku, 1| JKMPBL T | yipepo-[ 71 L MuHepaibHbI€ EMEHTHI, MI Butamunpl, Mr m.:.sﬁ.u
pe; Beero goerg | ARLT | Rkl . - - il
Na K Ca Mg P Fe Buramun A |B B3 T3 Bl B2 PP HD MI
17-08 |Canat 13 KBalICHOM Kanycrst 100 1.48 4,48 9,20 8087 744.45| 226,73 36,65 12,35 26,72 0,50 0,00 0,00 0,00 2,30 0,02 0,02 0,27 053] 10,00
151/1 [Cyn-nanua 250 2,35 4,65 1544 111,63 3,63 59,05 9,04 8.14 26,25 0,43 0,00 1200,00 250,00 2,58 0,04 0,01 0,31 0,76 0,65
394 |JKapkoc no-jioMauiHemMy 300 22,63 21,99| 59,20] 512,79 140.40| 1122,35 24,65 44,55) 114.26 1,82 0,00 147.20 30,00 0,33 0,18 0,12 2,18 3,83 17,28
153 |Komnot u3 cvxodpykros 200 0,21 0,01 13,42 51,25 27.38] 21944| 24148 159,68| 201,80 8,39 380,40 228 380,40 5,76 0,08 0,22 4,09 2,56 2,56
11K [ Xne6 pakanoii 60 3.72 0,64 22,76] 106,03] 366.00| 12936 18,48 24,54 8248 2.04 0,00 2,40 0,60 0,84 0,07 0,04 0,34 1,20 0,00
Hroro 910 30,39 31,77 120,02 862,56 1281,86 1756,93 330,29 249,26 451,50 13,17 380,40 1351,88 661,00 11,81 0,39 0,41 T8 8,88 30,49
Jenb: wecroii Heaensi: meppasi
Bospacrnasi kateropusi: aeru 12-18 Jer.
Ne ElansicHaRanse Gk —p Beaku. | Hupbi, 1 | yipepo. | 911, MHHEPATLHBIC ITEMEHTBI, M BUTaMuibl, Mr Bura-
peu R T bl T | KKaj ) y " Mun C,
Na K |Ca Mg P Fe Buramun A [B P93 T3 Bl B2 PP HD Mr
2 [Canar "Yamyprckuii" 100 340 8,98 740( 14096 29.60] 266,55 18,75 14,53 60.35 0,97 30,00 206.40 92 80 4,78 0,05 0,10 048 1,62 5,80
44 [Arsipus i 250 2.20 3,66 14,13 99.51| 863.01| 363,59 36,86 20,93 5515 0,81 8,65 941,54 210,34 1,28 0,06 0,05 0,80 146 8,98
86-08 | Muntain, wancyéHubli B gitue 100 1378 11 80 17,83 195.35) 1204 22| 380,60 63,13 50.09] 22542 1.46 40,34 11,29 8663 3,30 0,10 0,17 0.96 492 0.80
97-08 | MakapoHinic H31€/IHA OTBAPHbIC 180 6.19 7,20 37,75| 24007| 87022 34,74 18,20 8.41 44 .68 0.85 0.00 0,00 48.60 1,06 0.05 001 (.46 1.85 0.00
253 [KoMmIo1 13 kypart 200 098 0,05 21,64 81,78 302 46 28.42 18,27 2540 0,58 0,00 560,00 11660 1,10 0.01 0,03 0,48 078 0,32
1T | Xned nuenn b 55 393 0,39 25,931 123,15] 27445 4501 9.68 6,70 31 0,53 0,00 0,00 0.00 061 0,03 0,01 0.40 1,21 0,00
Hroro 885 30.48 32,08 124,68 880.83 324500 141295 175,05 118,93 446,30 5,20 78,99 1719,23 354,97 12,12 032 037 3,57 11,74 15,90




Jlenb: nepebiit Heaeas: Bropas

Bospacruan kateropua: aern 12-18 jger.

ben

N Kupel. i L MutHepainiibie viemet
Hanmenopan - s Ol
pett BC bl 1 kKA ‘
Na K Ca Mg Butavmn A Ml
747 |Mxpa kabadkoBas (3aBOJCKA ) 1.30 5.20 940 87.40 250 21267 10,27 18 83 0.635 0,00 333,33 0.03 0.03 0.33 0.58 833
11{n u3 Kkamy
41-08 |cmeTanoi 203 6.09 101.88 4276 20,06 47 48 0.76 8.65 0.05 0.05 0,70 23 12,15
63-08 |1 vasiu M3 roBsMHbI 1943 13.09 17.62| 221.87| 149855 97 40 17.79 4.32 14.94 0.30 11,52 10368 0,02 0,02 011 027 0.87
103-13|Kaumia rpeunesan pacesiitaras 3.64 51,16 28257| 51221 25529 21.81 150.81| 22636 5.09 17,56 18.30 0.25 0,14 2.64 6,03 0.00
629 [Yaii ¢ aMMOHOM 0.24 0,05 14.07 55,61 0,92 10,44 2,86 0.73 1.34 0.08 0,00 0.:56 0,00 0,00 0.01 0.01 1,12
TTK | Xaeb pakaHoi 3.10 0,33 18,98 88,36 305.00| 10780 15,40 20.44 68.73 1,70 0,00 2.00 0.07 0,03 0.28 1.00 0,00
Hroro 31,10 30,60 121,69 837,68 307764 102785 110,89 210,87 37790 8,38 37,73 1644,02 0,42 0,27 4,07 9,12 22,47
Jlenw: BTOopoii  Heaenn: sropas
BospacTtHas kateropus: neru 12-18 jer.
Ne 5 Benwn. v | Kupbl, 1 | yrgego-| 211 MHuHEpaILHBIE WIEMEHTH, MT Bura-
= Haumenosanne 6io1a . o mun C,
B Beero hcery Na K |Ca Mg Butamun A HD Mr
576 T |Ilomuaop ceekuit (Hapeska) 103 0,17 4,73 23,89 3.00] 25520 12,33 17,40 22,63 0,77 0,00 640,00 0,03 0,03] 040 0.70 10,00
47-08 |Cyn ropoxoBklii 298 929 2995| 20842| 779.73| 28748 16,58 15,74 37.635 0,59 0,00 1208.00 0,05 0,04 0,64 1,09 463
MunTaii, 3aneveHnblil B cMETAHHOM
162-13|coyce 18,67 14,60 18,88] 22430| 153.81| 388,69 66,94 50,79 237.47 0,86 20,02 8,37 0.09 0,12 1.08 5,10 0,21
92-08 |[Tiope kapTodeiibHoe 3,71 6,59] 25.82| 176,01 44129] 79949 49,01 34,15] 102,12 1.26 24,62 48 38 0,14 0,13 1.61 2,99 12,31
153 |Komnor u3 cyxodpykros 0,21 0,01 13,42 51,25 2738| 21944| 24148 15968] 20180 839 380,40 2,28 0,08 022 4,09 2,56 2,56
TTK [ X21eb nineHnyHbIH 4,29 042 28.28| 13435] 29940 4911 10,56 7.31 33,93 0,58 0,00 0,00 0,05 0,01 0,43 1,32 0,00
Hroro 30,89 31,07 121,08 818,23 1704,61 199940 396,89 285,07 63560 12,44 425,04  1907,04 0,44 0,56 824 13,76 29,73




Jenb: Tpetnii  Hepeas: Bropas
BospacrHas kaTeropusi: jgeru 12-18 jer.

o Benku, r | Kupel, r S 0 3 Bura-
o Haumenosanue 61r01a Beixoi, <.H=H.am_w _M_mm,_ MuHepaibHble YIeMEHTEL, MI BHTAMHHBI, MI o
cil. b1,
3 BCEro BOERO Na K |Ca Mg P Fe Buramun A [B P2 ™ Bl B2 PP HD MI'
8-13 [Bunerper oBOWHO#M 100 137 6,07] 1037] 9857] 22967| 292,08 21,42 20,38 44.80] 0,82 0.00] 1777,23] 302,20 2,80 0,05 0.05| 0,60 0.88] 10,53
60-08 [Vxa co B30HTBIM SiilOM 250 6,36 348 1325 10833] 29236| 267,06 21,25 13,53 78.45) 090 16,58 19,09 28,45 123 0,06 0,08] 090 2,88 1.48
444 |Kypsl TyleHEIE B cOyce 120 13,02 14,65 1741f 23778 2.30[ 4395 3,39 397 8,56] 0,16 7,49 422,79] 124,21 0,14 0,01 0,01 0,08 0,22 0,31
106-13|Kaiwa niexnas Ba3kas 180 4,98 4.60] 2923] 177.82] 684,79] 93,18 19.01 35,00 97,77 1,21 17,56 21,07 21,07 0,18 0,16 0,02) 0,60 2,03 0,00
154 |Komnor u3 n3ioma 200 0,42 0,00] 2480 9467 0,10 0,26 0,26 0,00 0,00] 003 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1Tk | Xneb nueHunnbii 60 4,28 043 2828] 13435 29940| 4911 10,56 731 3393] 057 0,00 0,00 0,00 0,67 0,05 0,01 0,43 1,32 0,00
Iroro 910 30,43 29,22 123,33 851,52 1508,62 745,65 75,89 80,18 263,51 3,69 41,62 2240,18 47593 5,01 0,34 0,17 2,61 733 12,32
/lenb: uerBepThlii Hegens: BTopas
BospacTHaa kaTeropus: getu 12-18 jer.
Ne . | Beku,r | OKupeL © [ yigepo- DL, MUHEPAIBHbIC MICMEHTHI, MI Butamuusi, Mr Bura-
= Haumenobanue 6012 Bixoi 1 L i Mith C.
1L - . bl
P Beelo Bt Na K |Ca Mg P Fe Buramun A |B P9 5] Bl B2 PP HO MI
Canar u3 OTBAPHOMH CBEKIIBI C
3 |pact/Macnom 100 1;38 5,97 9.08 90,13] 223,35| 224,93 34,30 19,43 38,27 1,25 0,00 8,30 2,00 2,73 0,02 0,03 0,15 0,40 1,95
56-08 [Cvn 13 oBouleii 250 3,00 6,15 108.69] 75495| 35065 31,88 20,16 52,98 0,71 7,88 962,66 2,29 0.08 0,06 0.83 1,48 8.66
611 [Kotersl aomalutue 100 16,32 10.70] 24.09] 279.18] 637,20/ 2651 11,14 532 1868 037 22,60 21,34 42,09 031 0.02 002] 0722 0.57 0,09
97-08 [MaKkapoHHbI¢ HIICAUS OTRAPHLIC 180 6,19 7,201 37.76] 240,07 870722 54,74 18,20 841 44,67 0.86 0,00 0,00 48.60 1.05 0,05 0,02 0.45 1.85 0,00
17K [KOMIOT H3 MepHOMIIOHO#H paduun {200 0,00 0,00 9.78] 37.17 0,10 0,30 0,29 0.00 0,00] 003 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00
K| Xiied pokaHoit 60 3,72 0.63] 2277| 106,03] 366.00| 12936 18.48 24,53 8247] 204 0,00 240 0.60 0.84 0.08 0.04] 034 1,20 0,00
Hroro 890 30,61 30,65 11545 861,25 285182 786,49 114,28 77,86 237,06 5,26 30,48 994,70 306,77 7,22 0,23 0,17 1,98 549 10,70




JleHb: nATLIA

Heneasn: sropas

Bospacthas kateropusi: aetu 12-18 Jer.

I
No beaki 1 | Kuphl 1 1BIC LIEM v Bura-
) Beixon. 1 1 2 .
PE scero | meero 7 2
& | ex K Ca Mg iy Fe i A B B3 e ] Bl B2 PP
2 |Canar "Yamvpreknii” 100 3.40 8 98 740 14096 29.60| 266,55 18,73 14.53 60,35 0.97 30.00 20640 9280 4.78 0.03 0.10 0.48 152 580
3 [BopuL cHinperHil co ey 250/10 3,17 4.56 12,69( 106,73 52,171 249,12 39,79 20.12 45,36 0.93 1050.20 237,43 1.97 005 0.36 0.77 683
39/9 |pukancibkn MACHbBIE 100 837 2830 215.03] 15328 2185 27.20 285 17.35 0.03 7.63 10,12 17.03 0,03 0,00 0,03 0.02 022 0.11
Kapropeis sancucuiniii 180 4.24 8.84 37.52] 262.56| 204.15| 120420 23,04 4887 12354 1.92 0,00 42 40 6.36 4,61 0,25 0,15 276 382 4240
628 |Yaii c caxapom 200 0.18 0.04 9,21 35.88 0.10 0.26 0,26 0.00 0.00] 0,03 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00
TTK | X71e0 muieH 4l 60 4,28 0.42] 2828| 134.35] 29940| 49,10 10,56 7.31 33.94 0,58 0.00 0,00 0,00 0.66 0.05 0,01 0.43 132 0,00
Hroro 900 30,78 31,20 123,40 895,52 738,70 1790,78 119,60 93,68 280,74 445 48,77  1309,12 353,62 12,05 0,37 034 4,05 7.64 5514
JeHb: wectoil Hepeasi: Bropasi
Bospacruag kaveropusi: aern 12-18 Jger.
o benku, 1 | Knpol, 1 - ol . . Bura-
.Z.M: Hanseosanne & Bhixon e 7“_.4 MuncpaiibHbIE JIEMEHTB, M Butamunbi, Mr ——
P BEETD: Beekos == Na K _|Ca Mg p Fe Buravun A |B P D B1 B2 Pp HD M
Canart 13 CREANX OTYPLOB ¢

28-13 |pact/maciiom 100 0.75 5,97 327 67701 19713 131,32 23,22 13,15 39,58 0,57 0,00 55,87 9,50 2.73 0,03 0,03 0,18 0,28 9,32
Cyn KpeeThbAHCKHIE € pHCOBO

48-08 |kpynoi 250 2.04 6,14 1943] 14786 75630] 24588 33,39 18,40 4826] 061 8.65 936,15] 20928 2.30 0,04 0,04] 064 1,23 7.70

461 |BHTOYKH (KOTIETBI) M3 MACA KVp 100 19,66 13.94] 29,13 288,79 34031 36,30 30,23 3.83 23,46 0,09 19,71 17,86 27,54 0,13 0,01 0,04 0,07 0.33 0,07
87-13 |Pary n3 opouiei 180 3,94 5.40 27,07] 164,12| 36142| 674,35 41,75 36,78 81,73 1,31 28,00 3172,86 61516 0,34 0,12 0,10 1,44 2,28 14,50

153 [Komnor u3 cyxodpykros 200 0,21 0,01 1342] 51,25 2738| 21944| 24148 159,68 201,80 839 380.40 2,28 5,76 0,08 0,22 4,09 2,56 2,56

TTK | Xneb pikanoii 60 3,73 0.63| 2277| 106,03] 366,00f 12936 18,49 24,53 82,47 2,04 0,00 240 0,60 0,84 0,07 004) 034 1,20 0,00

Hroro 890 30,33 32,08 11509 82575 2048,54 1436,64 388,55 25637 477,31 13,01 436,76 418741 124247 12,10 0,36 047 6,77 7,88 34,14




