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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

МБОУ «Якшурская средняя общеобразовательная школа» 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Якшурская средняя общеобразовательная школа" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Якшурская средняя общеобразовательная 

школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Якшурская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается в 

соответствии с расписанием ГИА.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Якшурская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 
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 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов Иностранный язык (английский), технология, информатика, 

родной язык (русский) и родной язык (удмуртский)  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.   

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит с 10 мая по 19 мая 20234 года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждение "Якшурская средняя 

общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом: 

5 класс- 2 часа на: 

 1час «Функциональная грамотность», которая помогает обучающимся использовать 

запас имеющейся информации, применять ее на практике и решать сложные жизненные задачи; 

1 час на учебный курс «Я и общество» с целью непрерывного изучения предмета 

«обществознание». 

6 класс – 1час на курс «Выживание в природных условиях» с целью развития у 

обучающихся навыков ЗОЖ и БЖД. 

7 класс- 2 часа на: 

1 час на учебный курс «Функциональная грамотность»; 

1 час на учебный курс «Школа безопасности» с целью развития у обучающихся навыков 

самозащиты и выживания в сложных жизненных ситуациях. 

8 класс-2 часа на: 

1 час на учебный курс «Вероятность и статистика» с целью формирования у обучающихся 

новых знаний в области комбинаторики, теории вероятности и статистики, формирование у 

школьников компетенций, направленных на выработку навыков самостоятельной и групповой 

исследовательской деятельности. 

1 час на учебный курс «Черчение. Первые шаги» с целью приобщения школьников к 

графической культуре, а также формирование и развитие технического мышления и 

творческого потенциала личности, пространственных представлений, а также способностей к 

познанию техники с помощью графических изображений. 

9 класс-0,5 часа части, отданы на «историю» с целью расширения исторических знаний 

обучающихся. Изучение проектной деятельности будет осуществляться интегрировано на 

уроках технологии. 

Обучение по данному учебному плану в 2023-2024 уч. году осуществляется в 5-7 классах, 

так как в этих классах осуществлен переход на новые ФГОС третьего поколения. Распределение 

часов учебной нагрузки осуществлено с учетом ФООП ООО. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для обучающихся 5-7 классов на 2023-2024 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский ) 

язык /родной 

(удмуртский) язык  

2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

Родная (русская) 

литература 

  

1 

   

1 

   

1 

    

1 

      

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(англ.) язык  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 32 32 33 33 34 34 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Выживание в природных условиях 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 1 1 0 0 1 1 1 1 0 

Школа безопасности 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Я и общество 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Черчение. Первые шаги 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

119

0 

119

0 

122

4 

122

4 

122

4 



Учебный план основного общего образования для обучающихся 

8-9 классов на 2023-2024 уч. год 

 

Предметные области Учебные предметы 5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык. 5 6 4 3 3 21 

  Литература. 3 2 2 2 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

  Родной 

язык(удмуртский) 

3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский). 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1   2 

Математика и 

информатика 

Математика. 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание.    1 1 1 1 4 

География. 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

1   

  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

  1 1 1 1  4 

Музыка 1 1   1   3 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

 1 1 2 

Итого  31 32 34 34 34 165 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Вероятность и 

статистика 
   

1 1 2 

 
Черчение. Первые 

шаги 
   

1  1 

 
Индивидуальный 

проект 
   

 1 1 

 Я и общество 1     1 

 
Выживание в 

природных условиях 
 1  

  1 

 Школа безопасности   1   1 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Данный учебный план рассчитан на обучающихся 8-9 классов, заканчивающих обучение 

по ФГОС второго поколения, но с учетом требований ФООП ООО. 

Основная часть учебного плана представлена образовательными областями, входящими в 

требования ФГОС второго поколения и с учетом требований ФООП ООО.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом: 

8 класс-2 часа: 



1 час на учебный курс «Вероятность и статистика» с целью формирования у обучающихся 

новых знаний в области комбинаторики, теории вероятности и статистики, формирование у 

школьников компетенций, направленных на выработку навыков самостоятельной и групповой 

исследовательской деятельности. 

1 час на учебный курс «Черчение. Первые шаги» с целью приобщения школьников к 

графической культуре, а также формирование и развитие технического мышления и 

творческого потенциала личности, пространственных представлений, а также способностей к 

познанию техники с помощью графических изображений. 

9 класс- 2 часа:  

1 час на учебный курс «Вероятность и статистика» с целью формирования у обучающихся 

новых знаний в области комбинаторики, теории вероятности и статистики, формирование у 

школьников компетенций, направленных на выработку навыков самостоятельной и групповой 

исследовательской деятельности. 

1 час на учебный курс «Индивидуальный проект» для развития у обучающихся 

исследовательских навыков, способности к анализу, синтезу, выдвижению гипотез, 

детализации и обобщению. Обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее 

результаты; развитие навыков конструктивного сотрудничества. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для обучающихся 5-7 классов с ОВЗ (ЗПР ) на 2023-2024 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский ) 

язык /родной 

(удмуртский) язык  

2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

Родная (русская) 

литература 

  

1 

   

1 

   

1 

    

1 

      

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(англ.) язык  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 



жизнедеятельност

и 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 32 32 33 33 34 34 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Выживание в природных условиях 0 0 1 1 0 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 1 1 0 0 1 1 1 1 0 

Школа безопасности 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

Индивидуальный проект 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Я и общество 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Черчение. Первые шаги 0 0 0 0 0 0 1 1 0 

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

119

0 

119

0 

122

4 

122

4 

122

4 

Коррекционно – развивающая 

область 

3 6        

Логопедические занятия 1 2        

Психолого-коррекционные занятия:          

Занятия с учителем -дефектологом 1 2        

Занятия с педагогом -психологом 1 2        

 

Учебный план основного общего образования для обучающихся 

8-9 классов с ОВЗ (ЗПР) на 2023-2024 уч. год 

 

Предметные области Учебные предметы 5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык. 5 6 4 3 3 21 

  Литература. 3 2 2 2 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

  Родной 

язык(удмуртский) 

3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский). 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1   2 

Математика и 

информатика 

Математика. 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание.    1 1 1 1 4 

География. 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. 

1   

  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 



Искусство 

Изобразительное 

искусство 

  1 1 1 1  4 

Музыка 1 1   1   3 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   

 1 1 2 

Итого  31 32 34 34 34 165 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Вероятность и 

статистика 
   

1 1 2 

 
Черчение. Первые 

шаги 
   

1  1 

 
Индивидуальный 

проект 
   

 1 1 

 Я и общество 1     1 

 
Выживание в 

природных условиях 
 1  

  1 

 Школа безопасности   1   1 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

       

Коррекционно – развивающая 

область   

 

9 
 

3 

12 

Логопедические занятия   
 

3 
1 4 

Психолого-коррекционные занятия:   
 

 
  

Занятия с учителем -дефектологом   
 

3 
1 4 

Занятия с педагогом -психологом   
 

3 
1 4 

 

Учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.  фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся с ЗПР;  определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;  распределяет учебные предметы, 

курсы, модули по классам и учебным годам. Обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС ООО и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных действующим СанПиНом. В учебном плане представлены десять 

предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание учебных предметов, 

входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с 

учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции 

недостатков психофизического развития и социальной адаптации обучающихся. Она 

обеспечивает реализацию дифференцированного подхода к удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленного диапазоном различий 

внутри данной нозологической группы. Учебный план состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные 

учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на 

определенном этапе обучения. Часть примерного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 



образования, обеспечивающего реализацию интересов и индивидуальных потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации, обеспечивает реализацию особых образовательных 

потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной 

нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.  


